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RESUMO: Os antiémeticos bloqueadores de receptores dopaminérgicos apresentam
como principal caracteristica o alivio dos sintomas associados ao enj6o, nauseas e
vomitos (Emese). A émese prolongada leva a exaustao, desidratacdo, hiponatremia,
hipocloremia e, quando severa, até mesmo alcalose, devido a perda exacerbada do
acido cloridrico gastrico. Nesses casos, faz-se 0 uso de antiémeticos, que podem
agir tanto localmente, diminuindo a irritacdo gastrica, como no sistema nervoso
central (SNC). Os antiémeticos antagonistas dopaminérgicos mais utilizados séo, a
Bromoprida (Digesan) e a Domperidona (Montilium). Estes farmacos né&o
apresentam efeitos sedativos, porém séo frequentes as notificacbes de reacdes
adversas, aproximadamente em 10% dos pacientes avaliados.

PALAVRAS-CHAVE: Antiémeticos bloqueadores de receptores dopaminérgicos.
Antiémeticos. Bromoprida. Medicamentos. Reacdes adversas.

1 INTRODUCAO

Os antiémeticos sdo uma classe de medicamentos gque possuem como
principal caracteristica o alivio dos sintomas relacionados com enjéo, vomitos e
nauseas. Os antagonistas de receptores dopaminérgicos como ameoclopramida, a
bromoprida e a domperidona, auxiliam no esvaziamento gastrico e também s&o
prescritos durante a quimioterapia, entretanto, cerca de 25 a 50% dos pacientes
ainda apresentam émese induzida por quimioterapicos durante as primeiras 24
horas de administragdo. A bromoprida € um dos medicamentos mais usados,
indicado para o alivio dos distirbios do movimento gastrointestinal e situacbes de
refluxo gastroesoféagico.

Este medicamento é administrado em adultos por via oral 1 cdpsula (10mg)

de 12/12h ou de 8/8h, conforme orientacdo médica (dose méxima 60mg/dia);
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solucéo oral (24 gotas correspondem a 1 mL) 1 a 2 gotas por quilo de peso, trés

vezes ao dia.

2 METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma revisdo bibliografica realizada entre agosto e
setembro de 2017, que teve como ponto de partida a selecédo de artigos cientificos,
materiais de congressos e diretrizes, presentes nas bases de dados Google
académico, e cielo publicados entre 2000 a 2016, além da consulta em livros da
area (farmacologia). Os critérios de selecao dos artigos foram conter nos titulos os
descritores completos ou em parte como “antiémeticos bloqueadores de receptores
dopaminérgicos”, “medicamentos utilizados para o alivio de enj6o, vomitos e
nauseas”, “bromoprida”; estarem escritos no idioma portugués, disponiveis
gratuitamente e na integra; em formato de artigo cientifico, monografias,
dissertacBes relacionadas aos objetivos propostos no presente estudo. Formam
excluidas produgcbes as quais ndo estivessem relacionadas com o tema ou que

foram publicadas fora do periodo estabelecido.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de abril de 1984 a dezembro de 2006, o Centro de Informagbes
Toxicoldgicas (CIT/SC) registrou um total de 446 atendimentos relacionados a
antieméticos antagonistas dopaminérgicos (metoclopramida e bromoprida), dentre
0s quais 416 obedeceram aos critérios de inclusdo e exclusdo deste estudo. O
primeiro caso foi registrado em janeiro de 1985 e o ultimo em novembro de 2006.
Dentre os anos estudados, o ano de 2003 foi responsavel por 55 (13,3%) casos
registrados, revelando-se como o ano de maior nimero de atendimentos em valores

absolutos. (Tabela 1).



Tabela 1 - Distribuicdo dos casos de antieméticos antagonistas dopaminérgicos
registrados no CIT/SC conforme o ano da notificagdo

Ano da Ocorréncia Numero de Casos Porcentagem
1984 0 0,00%
1985 6 1,44%
1986 2 0,48%
1987 3 0,72%
1988 3 0,72%
1989 3 0,72%
1990 6 1,44%
1991 11 2,64%
1992 10 2,41%
1993 10 2,41%
1994 2 0,48%
1995 6 1,44%
1996 13 3,12%
1997 14 3,36%
1998 16 3,86%
1999 26 6,25%
2000 38 9,13%
2001 23 5,53%
2002 35 8,41%
2003 55 13,23%
2004 41 9,86%
2005 43 10,33%
2006 50 12,02%
Total 416 100,00%

Gréfico 1 - Distribuicdo dos casos de bromoprida registrados no CIT/SC conforme a

categoria da ocorréncia e 0 ano da notificacdo
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4 CONCLUSAO

A posologia e os critérios para a prescricdo da bromoprida devem ser
revistos, a fim de diminuir a ocorréncia de reacfes adversas nos pacientes que

fazem o uso do medicamento.
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